
IS THE COVID-19 VACCINE SAFE  
IF YOU ARE PREGNANT, WANT TO GET 
PREGNANT, OR ARE BREASTFEEDING?

There is no evidence  
that COVID-19 vaccination 
causes any problems  
with pregnancy, including 
the development of  
the placenta.

Want to get pregnant 
someday? It’s recommended 
you get the vaccine too.  
No loss of fertility has been 
reported among the millions 
of people who have received 
the vaccine. 

It is safe for pregnant  
and breastfeeding women 
to get a COVID-19 vaccine. 
The CDC recommends 
you do.

No safety issues were identified 
among the more than 130,000 
women who indicated they 
were pregnant when they got 
the COVID-19 vaccine.

None of the COVID-19 
vaccines contain the live  
virus that causes the disease, 
so the vaccine cannot make 
anyone sick with COVID-19, 
including pregnant women  
or their babies.

No increased risk of 
miscarriage was reported 
among 2,500 pregnant 
women who received a 
mRNA COVID-19 vaccine 
before 20 weeks of 
pregnancy.*

Antibodies can be  
passed through breast 
milk and help protect 
children from the virus.+

Pregnant women are at 
increased risk for serious 
illness and hospitalization 
due to COVID-19. That’s 
why leading OB-GYN 
organizations recommend 
they get vaccinated.

VISIT  
de.gov/covidvaccine

CALL  
1-833-643-1715

FIND OUT WHERE TO GET YOUR FREE COVID-19 VACCINE
EMAIL  
vaccine@delaware.gov

Sources: �*Centers for Disease Control and Prevention (CDC)  
+American College of Obstetricians and Gynecologists



¿LA VACUNA CONTRA EL COVID-19 
ES SEGURA SI ESTÁS EMBARAZADA, 
QUIERES QUEDAR EMBARAZADA O 

ESTÁS AMAMANTANDO?
No hay evidencia de que la 
vacuna contra el COVID-19 
afecte el desarrollo de la 
placenta o cause algún otro 
problema en el embarazo.

¿Quieres quedar embarazada 
algún día? También es 
recomendable que te 
vacunes. No se ha informado 
pérdida de fertilidad entre 
los millones de personas  
que se vacunaron.

La vacuna contra el 
COVID-19 es segura para 
las mujeres embarazadas 
y lactantes. Los CDC la 
recomiendan.

No se identificaron problemas 
de seguridad entre las más de 
130,000 mujeres que indicaron 
estar embarazadas  
al momento de vacunarse 
contra el COVID-19.

Ninguna de las vacunas 
contra el COVID-19 
contiene el virus vivo que 
causa la enfermedad, por 
lo que la vacuna no puede 
transmitir el COVID-19 ni 
a embarazadas, ni a sus 
bebés ni a nadie.

No se informó un 
mayor riesgo de aborto 
espontáneo entre las 2,500 
mujeres embarazadas que 
recibieron una vacuna de 
ARNm contra el COVID-19 
antes de las 20 semanas  
de embarazo.*

Los anticuerpos pueden 
transmitirse por la leche 
materna y ayudan a 
proteger al bebé del virus.+

Los riesgos de síntomas 
graves y hospitalizaciones 
a causa del COVID-19 son 
mayores en las mujeres 
embarazadas. Es por esta 
razón que las principales 
organizaciones de 
obstetricia y ginecología 
les recomiendan 
vacunarse.

Fuentes: �*Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) 
+Colegio Americano de Obstetras y Ginecólogos (ACOG)

VISITA  
de.gov/covidvaccine

LLAMA AL  
1-833-643-1715

AVERIGUA DÓNDE VACUNARTE GRATIS CONTRA EL COVID-19

ESCRIBE A  
vaccine@delaware.gov

nosotrosnosotros
FRENAMOS AL


